SPEISEPLAN MITTELSCHULE WORTH - WOCHE 4

Menl 1 nach DGE Menu 2 Dessert
Standards Wunschmen
Mon Kartoffelsuppe mit Chicken Nuggets  Frischobst
0 tag Wiener2,4, mit
Vollkornbrot und Kartoffelspalten,
Salat SoRen und Salat

e Reiberdatschi mit Currywurst mit Joghurt
DlenStag Apfelmus2 oder Sour  SoRe,
Creme, Rohkost Bratkartoffeln und
Salat
M ittWOCh (P;uterjsteak mit SoEe,. Ve.geFarische | Vanillepuddingl
emuse und Naturreis Frihlingsrolle mit
SoBen und Salat
Gebackenes Vollkornnudeln mit GrieBpuddingl
DonnerStag Flunderfilet mit Herzhafter
Kartoffeln und Salat Gemuse-
TomatensoRe und
Parmesan

Wir bieten taglich Blattsalat mit wechselnden Dressings und
Gemusesalat aus unserer Salatbar. Woche 4
Das Johanniterteam wiinscht IThnen guten Appetit !

Alle Speisen werden unter Verwendung von jodierten Speisesalz hergestellt.
Anderungen vorbehalten.

Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich an das Kiichenpersonal oder die

Allergendokumentation. nlE
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1= mit Farbstoff 2= mit Antioxidationsmittel 3= mit Phosphat 4= mit -_,&‘:
Konservierungsstoff 5=mit Geschmacksverstarker 6= mit StiRungsmittel 7=geschwefelt Jo "A“ “ 'rEn ho i

8=geschwarzt 9= gewachst 10=enthélt eine Phenvlalaninauelle .
: B Aus Liebe zum Leben




